
國立嘉義女子高級中學一百零五學年度第二學期輔導工作計畫表 
106.02 

月份 工作項目 內容 備註 

二月 個別諮商 
整理個案資料，以利統計討論、分享及轉介。 
追蹤個案適應狀況。 
持續接案。 

 

 團體輔導 
收集相關資料。 
規劃本學期團體輔導活動。 

 

 同儕輔導 規劃本學期同儕輔導活動。  

 特殊教育 
身心障礙學生個別輔導。 
原住民學生輔導。 
高一、高二轉組、轉班生輔導。 

資源教師協助 
座談會 
個別晤談 

 生涯輔導 

PBL 營隊 
整理學生綜合資料。 
收集多元入學相關資料。 
高三申請入學選填志願說明。 
高三繁星計畫選填志願說明。 

0206 08:00-17:00 
 
 
0217 早自修  中正館 
0217 午  休  三樓簡報室 

 性別平等教育 
整理上學期活動成果。 
訂定輔導室本學期相關性別平等教育實施計畫。 

 
 

 生命教育 
整理上學期活動成果。 
訂定本學期生命教育實施計畫。 
召開生命教育推行委員會。 

 
 
0213 12：10 2F 會議室 

 親職教育 
收集相關資料。 
規劃本學期活動。 

 

 認輔 規劃本學期認輔活動。  

 輔諮中心 

南區學生諮商輔導中心業務推廣。 
研究發展組業務推廣。 
整理輔諮中心個案資料。 
開始接案。 

 

 其它 召開學生輔導工作委員會。 0213 12：10 2F 會議室 

三月 個別諮商 
持續接案。 
追蹤個案適應狀況。 

 

 團體輔導 
收集相關資料。 
規劃本學期團體輔導活動。 

 

 同儕輔導 

開始值班。 
 
同儕輔導培訓工作坊。 
督導會議。 

每週一～五中午 
每週一～五 18：30～20：30 
0312 9:00-17:00 
月底 

 特殊教育 
身心障礙學生個別輔導。 
追蹤學生適應狀況。 

資源教師協助 

 生涯輔導 

高三繁星計畫、申請入學選填志願輔導。 
高三指定項目輔導。 
備審資料準備說明會。 
面試準備說明會Ⅰ。 
面試準備說明會Ⅱ。 
模擬面試安排。 

高二學習檔案推動說明。 
高二推動學習檔案～作品整理。 
高一新編多元性向測驗施測。 
 

 
 
0309 午休  三樓簡報室 
0315 午休  三樓簡報室 
0317 午休  三樓簡報室 
0321-0323 
0302 早自修 中正館 
 
0308 早自修  導師  2F 會議室 
0308 第 5、6 節  施測  各班教室 

 性別平等教育 
建置性別圖書專櫃。 
規劃性別平等體驗活動及相關活動。 

 

 生命教育 生命教育分享活動。  

 親職教育 
調查家長專業以規劃模擬面試。 
邀請家長參與高三指定項目輔導。 
接受家長諮詢。 

0320-0324 

 認輔 規劃本學期認輔活動。  

 輔諮中心 
南區學生諮商輔導中心業務推廣。 
研究發展組業務推廣。 
持續接案。 

 

 其他 大林國中參訪。 0310 13:30~16:30 

四月 個別諮商 
持續接案。 
追蹤個案適應狀況。 

 

 團體輔導 視班級需要進行新編多元性向測驗結果班輔。  

 同儕輔導 
開始值班。 
 
督導會議。 

每週一～五中午 
每週一～五 18：30～20：30 
月底 

 
 

特殊教育 
追蹤學生適應狀況。  

 生涯輔導 
高三指定項目輔導。 
    網路排序使用說明會。 

 
0428 午休  三樓簡報室 



高二推動學習檔案 
～自傳撰寫、簡歷設計、讀書計畫撰寫。 

高一新編多元性向測驗結果說明。 

 
 
0420 早自修  中正館 

 性別平等教育 
開放性別圖書專櫃。 
籌備性別平等體驗活動及相關活動。 

 

 生命教育 生命教育分享活動。  

 親職教育 接受家長諮詢。  

 認輔 推動本學期認輔活動。  

 輔諮中心 
南區學生諮商輔導中心業務推廣。 
研究發展組業務推廣。 
持續接案。 

 

五月 個別諮商 
持續接案。 
追蹤個案適應狀況。 

 

 團體輔導 選修課程班級輔導。  

 同儕輔導 
開始值班。 
 
督導會議。 

每週一～五中午 
每週一～五 18：30～20：30 
月底 

 特殊教育 持續關心學生適應狀況。  

 生涯輔導 

高三網路志願選填說明會。 
高三經驗傳承活動。 
高二大學學系探索量表施測。 
高二推動學習檔案～統整與封面設計。 
高一選修課程輔導～  高一選修課程說明會。 

0525 早自修  中正館 
0522-26 
0504 早自修  各班教室 
 
0523 早自修  中正館 

 性別平等教育 
性別平等體驗活動及相關活動。 
刊物。 

 
5 月初出刊（結合學習與成長） 

 生命教育 生命教育分享活動。  

 親職教育 
高一家長選修課程說明會。 
接受家長諮詢。 

0527 上午  簡報室 
 

 認輔 推動本學期認輔活動。  

 輔諮中心 
南區學生諮商輔導中心業務推廣。 
研究發展組業務推廣。 
持續接案。 

 

 其它 
學習與成長出刊。 
整理相關活動成果。 

 

六月 個別諮商 
持續接案。 
追蹤個案適應狀況。 

 

 團體輔導 持續關心學生適應狀況。  

 同儕輔導 
開始值班。 
 
督導會議。 

每週一～五中午 
每週一～五 18：30～20：30 
月底 

 特殊教育 持續關心學生適應狀況。  

 生涯輔導 

高三生涯定向輔導。 
高二大學學系探索量表結果說明。 
高一選修課程輔導。 
轉組輔導。 

 
060６早自修  中正館 
0617 中午截止 
 

 性別平等教育 性別平等楷模文章蒐集與分享。  

 生命教育 
召開生命教育推行委員會。 
生命教育分享活動。 

0626 12：10 2F 會議室 

 親職教育 接受家長諮詢。  

 認輔 整理認輔活動相關資料。  

 輔諮中心 

南區學生諮商輔導中心業務推廣。 
研究發展組業務推廣。 
持續接案。 
統計本學期個案概況。 

 

 其它 召開學生輔導工作委員會。 0626 12：10 2F 會議室 

七月 個別諮商 
持續接案。 
追蹤個案適應狀況。 
整理個案資料，以利統計討論、分享及轉介。 

 

 團體輔導 持續關心學生適應狀況。  

 同儕輔導 整理相關統計與成果。  

 特殊教育 持續關心學生適應狀況。  

 生涯輔導 高三選填志願輔導。  

 性別平等教育 整理本學期相關活動成果。  

 生命教育 整理本學期相關活動成果。  

 親職教育 接受家長諮詢。  

 認輔 整理認輔活動相關資料。  

 輔諮中心 
南區學生諮商輔導中心業務推廣。 
研究發展組業務推廣。 
持續接案。 

 

 其它 整理各項活動成果。  

 


