
理科學習策略
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地科

物理

數學

化學 生物

本日重點



化學—Chemistry 

主講人:許○若



學好化學三步驟
1.背誦筆記、奇怪口訣

2.熟練公式 注意！單位、使用時機

氧化：得氧.去氫.失電子.氧化數上升

強酸：

3.刷題 一定要訂正！（計算錯誤/概念錯誤）



生物—BIOLOGY

主講人:蔡○雅



死記硬背
從頭理解系統

圖片搭配文字

相似物用表格比較

畫圖

如何學生物



參考



複習TIPS

複習時順觀念、系統

將課本、講義一起做整理

寫題目補充知識點

寫題技巧

選擇、多選題：

思考關鍵字的定義

注意相似的專有名詞

閱讀題 ：

把題目給的定義先標出來

最後一定要訂正！！

除了矯正觀念還可以學到補

充知識



除了上課認真聽講以外，讀生物的關鍵在

於將圖片和文字做連結，找到最符合自己

的記法，不論是圖片或是表格都不失為一

種妙計。

總結



物理—Physics

主講人:林○穎



物理必做

Ex:

學「牛頓第二運動定律」時，

不只要背 F = ma，還要知道

怎麼分力、自由體圖怎麼畫。

1.先懂概念再做題 
自由落體的公式



物理必做

Ex:

2.盡量以圖像解題

｜  ｜
｜ ｜



物理必做

Ex:

為什麼這題這樣解？

有沒有別的想法？

跟前面哪一題有點像？

3.有策略的練題目



先懂原理，再做題目，不死背公式，理解每一條定律的意義。

善用圖像輔助理解能幫助釐清題目狀況。

每個單元都有基本題型套路，熟悉常見模型幫助快速解題。

練題要有策略，不只要會算，

還要練出「看懂題目→辨識模型→解題流程」。

錯題回顧是精進關鍵，分析錯因、記下關鍵觀念。

多問為什麼，少靠死記，

把每一題都當成推理題，理解邏輯，才能舉一反三。

總結



地科—Earth Science 

主講人:陳○筠



1、圖像記憶

       ----透過圖表或自己畫圖幫助記憶

2、關聯理解

       ----學習新概念之後要與曾學過的知識點連結

3、關注時事

 ----看天氣圖、月相、地震…等

地科怎麼讀？





數學-

Mathematics

主講人:陳○瑀



製作錯題本:

1.選活頁筆記本

2.挑有意義的題目

(例如:純粹計算錯就不用寫)

3.按照不同單元分開寫

要確實把寫過的題目和考卷訂正，從錯題中尋找盲點

比狂刷題目但對於觀念一知半解更重要



先釐清觀念再將解題sop記起來，不要

追求每一題都要從觀念開始想，畢竟大

考追求的是快速、精準~

可以在算式中加上自己的註解，

以免以後忘記思考過程及切入點

把每一題的算法寫工

整，日後複習會更方便



Bonus! 線上資源Bonus! 線上資源Bonus! 線上資源

1.化學：醚樣男子 2.生物



Bonus! 線上資源Bonus! 線上資源Bonus! 線上資源

3.物理：吳旭明x蔡佳玲-物理學習網



Bonus! 線上資源Bonus! 線上資源Bonus! 線上資源
4.地科

國中觀念複習與銜接：臺北酷課雲×均一教育 地科完整重點課程:蕭鎧物理×蕭騏地科



問題時間

QUESTION

TIME



THANK
YOU


