
國立嘉義女子高級中學 105 學年度第二學期 

同儕輔導成果報告 
1060706 

類別 項次 活動名稱 辦理時間 地點 成果說明 

培 

訓 

與 

會 

議 

01 
同儕輔導 

培訓工作坊 
1060319 輔導室 

1.出席人數:10+2 人。 

2.講師:北門農工陳雅惠老師、嘉女

蔣宜玫老師。 

3.另作成果冊。 

02 工作會議 

1060414 

1060526 

1060605 

1060612 

團體輔導室 

1.出席人數：10 人。 

2.透過工作會議討論本學期同儕輔

導工作內容(值班、文理科講座、

選組講座、招募)，同儕輔導員的

參與度高，也很投入討論。 

03 督導會議 
1060309 

1060620 
團體輔導室 

1.出席人數：10 人。 

2.每月定期督導，確認同儕輔導員

目前所遭遇之問題及困難，共同

討論解決方式，並適時藉由案例

討論增進其輔導知能。 

宣 

傳 

01 班宣 1060320 高一各班教室 

1.同儕輔導員分到高一各班發放值

班表進行宣傳。 

2.透過宣傳讓高一同學更認識同儕

輔導員，並且願意使用此資源。 

02 高一宣 1060523 中正館 

1. 於高一進行選修說明會時宣傳

選組大揭密活動，透過學姐經驗

分享，提供高一學生選組之協

助。 

2.參與人數:580 人。 

03 文宣 
105 學年度

第二學期 
嘉義女中 

1. 由同儕輔導員繪製相關活動文

宣發送至各班。 

2. 分別有文理科學習經驗分享講

座、選組大揭密活動、招募第九

屆小草莓姐姐。 

其 

他 

講 

座 

及 

活 

動 

01 
文科學習 

經驗分享講座 
1060504 團體活動室 

1.由同儕輔導員透過與老師、同學

訪談及自身經驗之整理，分享學

習文科(國文、英文、社會科)

之經驗。 

2.參與人數:57 人。 

3.參與之同學都覺得獲益良多。 

02 
理科學習 

經驗分享講座 
1060505 團體活動室 

1.由同儕輔導員透過與老師、同學

訪談及自身經驗之整理，分享學

習理科(數學、自然科)之經驗。 

2.參與人數:76 人。 

3.參與之同學都覺得獲益良多。 



03 
選組 

經驗分享講座 
1060608 團體活動室 

1.由同儕輔導員整理自身之經驗，

與高一學妹們分享選組之經驗 

2.參與人數:26 人。 

3.參與之同學都覺得獲益良多。 

04 小草莓招募 1060614 輔導室 

1.共有 66 人報名，實際繳交報名表

有46人甄選出10個第八屆同儕

輔導員。 

2.報名情況踴躍，由第八屆同儕輔

導員分組面談進行甄選。 

值 

勤 

01 
執勤狀況及 

服務人次統計 

105 學年度

第二學期 

輔導室 

圖書館二樓 

1.值勤時間:1060405-0623 午休及

晚自習。 

2.服務人次:共計 13 人次(午休 0

人次、晚自習 13 人次)。 

3.小草莓姐姐反應服務人次銳減，

有時未確實登記，也因為多著力

於各式說明會進行。 

02 
簽到表、登記表

及記錄表 

105 學年度

第二學期 

輔導室 

圖書館二樓 

1.每次執勤皆須填寫簽到表及記錄

表。 

2.若有同學或學妹來諮詢，需填寫

登記表。 

3.相關表件如附件。 

 


