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南非是個擁有多元種族的國家，而我所就讀的學校

(Redhill)裡就有許多來自不同國家的人。每年學校都會舉辦

國際文化節 (Heritage Day)，當天學生們都會穿著各國的傳

統服飾來學校，有蘇格蘭方格裙、紗麗、長袍、非洲原住

民服、和服、韓服、旗袍等。透過彼此間的交流互動，可

以讓學生直接認識到不同文化，而非只是看著死板板的教

科書空想像。

英文實習老師 莊閔琪

距離台灣12679 km外的生活

南非的校園生活是怎樣的呢？



作為南非最好的學校之一，我們學校的教育方法是採全人教育–著眼於學生在

情感、社交、智力和身體上的發展。從一年級到七年級都學校提供豐富的經驗和

刺激的環境，鼓勵學生進行批判性和分析性思考，讓學生能夠充分探索自己的能

力和才能。

在課程方面，跟台灣很像的是有一些共同科目，像是語言、數學、生物、化

學、物、歷史、音樂、美術、體育等課程。令我印象最深刻的是語言課，因為

南非的官方語言有11種，除了日常用的英語外，學校會從一年級開始教我們國

歌裡的另外兩種語言 (Afrikaans 跟 Zulu)。除了共同科目外，學校很強調藝術及

技術課程，因此也會有表演課、木工課以及陶藝課。整體來說，課程是多元並

進的！

課 程



社團 & 園遊會

令我印象最深刻的是我們的社團時間，學校正課時間是早上七點半到中午十

二點半，下午的時間都是社團活動，因此每位學生可以參加很多社團。以我自己

為例，我同時參加了電腦社、西洋棋社、籃網球社、網球社，以及陶藝社。如果

不參與社團，則可以提前回家。另外，園遊會也是我們的特色之一，因為學校的

教育體制跨足幼稚園到高中，所以校園幅員遼闊，園遊會時會有一個特別的攤位

是直升機帶你繞校園一圈，是個有趣的經驗！



没試過會後悔的必吃美食！

是原產於南非的一種醃製肉類 (例如牛肉或是鴕

鳥肉等)。製作時，通常是將生的脊肉順著紋理切成條，或

是橫向切成薄片，然後加料醃製並風乾。口感很特別，不

過很多人聽到生肉風乾就不敢嘗試，真的很可惜！

是南非的一家連鎖餐廳，專門提供葡式非洲美

食，包括其招牌的霹靂椒烤雞肉。他們家的烤雞使用一種來

自南非和東非特有的辣椒品種叫做 辣椒所特製的辣

醬，相當好吃。特別的地方是他的辣度分很多種，因此可以

依造個人喜好來調整。雖然他是全球連鎖餐廳，唯一美中不

足的是他在臺灣沒有分店，離最近的分店在新加坡，真心希

望能來台灣拓店。



讀書心得分享

書猶藥也，善讀之可以醫愚
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作 者： 304李佩玲

中文書名：老師，你會不會回來？

書籍作者：王政忠

出版單位：時報文化出版公司

出版年月： 2011年09月02日

版 次：初版

原本的王政忠老師，也經歷過貧窮困苦的日子，身為一個老師，可以不需要對學生有太多感情、太多

責任，甚至恨不得趕快離開這個杳無人煙的地方。

經過921大地震的洗禮，學校被摧殘的只剩殘骸，幾乎無一倖免，因為學生天真的童言童語，而讓他開

始思考留下來的意義。文中提到，其實留下來的人並沒有非他不可，只是需要有一個人留下來，當他們的依

靠，給他們最溫暖的力量，對於偏鄉小孩來說，有太多老師來來去去，真正留下來的人寥寥無幾，我想，王

政忠老師就像大海裡的一根浮木，學生只得緊緊抓住他。的確，很少教師願意待在交通不便的南投山上，才

造成城鄉差距逐漸擴大，相比之下，更像是兩個世界。

閱讀完這本書後，令我重新開始思考「老師」對一個學生的重要性，老師可以有很多種形式，可以只是

一位老師；抑或亦師亦友。「願意」這件事對於老師來說，是非常難能可貴。有幾個人願意在垃圾堆裡東翻

翻西找找，只為給學生一個真正的跳蚤市場？有誰願意在毫無紀律及制度可言的學校裡，重新整頓整個學校

體系呢？有誰願意和學生一起努力、溝通、建立一個爽文國中前所未有的教學環境呢？要是換成我，會不會

也選擇待在爽文國中，過著陪孩子們重建家園的生活呢？



整本書裡讓我印象最深刻的是「學習護照」，學生懵懵懂懂不解集點數的用意，但王政忠老師卻募

集了各個老師家裡不需要的、不用的物品，讓學生透過集點的方式得到想要的東西，不僅讓他們的學習

態度變好、成績進步，效率也提高，同時，也能幫助剛經歷地震的家庭物資上的援助。尤其是「火烤兩

用鍋」的故事，小女孩努力背完單字、考完試得到的八百點，全都拿去換了家裡需要的火烤兩用鍋，她

媽媽臉上的驕傲溢於言表。女孩的家裡非常窘迫破舊，幾近倒塌的建築物已經不堪使用。這個例子並不

是個案，台灣一定還有很多角落像小女孩一樣，甚至根本沒有受教育的機會，面對如此慘烈的景況，王

政忠老師選擇的不是給他們魚吃，而是教他們如何捕魚，教他們必須用努力得來的點數才能換取物資並

學會爭取自己想要的。

「所謂教育，不就是要給人希望，不就是要給人可以改變現狀的力量？」，看完這本書後，更認同這

句話的含意，現今的社會，靠著教育翻轉人生的人比比皆是，生在921大地震的重災區，注定比要經歷比

別人更多的苦難，但正是在這種生於憂患的人生歷程中，才更能力爭上游；正因為不想安於現狀，才選

擇用最大的努力去競爭。這似乎也能套上現在面臨學測的我們，擁有比爽文國中的孩子們更好的資源、

設備，已經比他們幸福太多太多！

王政忠老師如此奉獻的精神，著實令人佩服，他一定也沒有想到自己做的這些事，會影響這麼多學生，

甚至畢業後還以爽文國中為榮。沒想到當時單純想留下來的想法，卻造福了許多學生，甚至形成一個體

系照顧後來的所有孩子。為了學生可以犧牲一切，可以不放棄，令人讚賞。
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版 次：初版

甫讀這本書，就被書中文字瀰漫的魔力深深吸引了，特別是作

者對於瓦憂瓦憂島的描繪與敘寫，更是緊緊抓著我的目光，書中

情節輾轉相接，無法預料的神祕感令我欲罷不能，一刻也不願放

下這本書。書中文字靈活的極似於電影運鏡，竟在我眼前形成清

晰的畫面，從特寫到遠景，從地面到空拍，一切如此真實，彷彿

我對瓦憂瓦憂島再熟悉不過。書中既奇幻又真實的描寫，即使短

短的一語也是如此強烈，如同英國《衛報》曾評論此作：「輪廓

鮮明的寫實主義結合極度細膩的奇幻，臺灣作家吳明益與大衛．

米契爾遙相呼應。」帶領讀者進入比文字更深層的世界。

傳統甚至可說是原始的瓦憂瓦憂島，隱涵人類與大自然共存

的智慧與人們對大自然的敬畏，和故事後續的臺灣形成強烈對比。

我們覺得理所當然的事物，想當然不會是永恆的「理所當然」，

世界必然不界定於是與不是的二分法，端

看人們的信念，是搖擺或堅毅，是珍惜或

是欲求不滿罷了。



書中，來自瓦憂的阿特烈眼中的世界顯現出的，是和臺灣島上居民極為不同的角度，

其中表達的並不是原始或無知，而是早已被淡忘的，人們與自然和平共存的態度。心思細

膩的他時常無法理解為何島上的人、事、物跟他想像的並不相同，但他不批判、不質疑，

堅毅而不失禮的面對世界，依舊相信著心中的真誠。我想這是島嶼甚至世界人們所該學習

的，學會如何尊重身旁事物，或是收起一向搶快的唇舌，學著何以溫柔的推翻這個世界。

瓦憂瓦憂人崇敬海。他們的生活處處依賴海洋，卻總是心懷感恩，抱持著原始而又新

潮的「永續」觀念以生存，瓦憂瓦憂的神話故事隱隱的傾訴著本生於自然的不容忽視。人

類在垃圾渦流的威脅下，可曾反省過其從何而來、如何而生？垃圾渦流代表的是自然的反

撲？或是隱藏了更深的含意？書中一幕令我印象深刻：當阿特烈隨著垃圾渦流不知會飄向

何方時，發現一隻因為吃了「一部分的島」而死去的海龜，隱述著海洋無以抵抗的無奈，

我不禁想著：世上又有多少因為吃了「一部分的島」而死去的生物？這也算是變相的蓄意

謀殺嗎？人類何時也會如此而得到報復？怎樣的反撲將迎面而來？

瓦憂瓦憂人也崇敬山，即使島上只有一座矮山坡。瓦憂瓦憂人在經歷過神祇警告等頗

具神話色彩的處罰之後數百年間，仍能銘記在心，並為此反省、遵守與尊敬。但，世界各

個角落的人們，也要在自己受到威脅後才懂得反省、在受到處罰時才能珍惜



大自然所給我們的一切嗎？現在進行式的默默吞噬任由人們無視，唯有災難式的侵襲才恐慌

不已。書中的臺灣，豐富的山林生態被解讀成了豐富的森林資源，山洞開挖工程、差點被財

團買下並建設的森林……說明著人性的貪慾可以為一己之私而破壞孕育萬物的自然。如同作

者吳明益曾經說過：「山，從不仁慈。」，在一副人定勝天的架勢下，卻忘了大自然手上始

終握有復仇的長鞭，是慈藹默然還是暗藏玄機，端看實是看不清的，又或者說，究竟誰才是

扼殺一竊的惡魔，難以判別。

書中人物的際遇，大多是輕描淡寫，卻累積了作者對社會與人性的細微觀察。書中多線

在局的迷離故事中，蘊含無數的寓意，繁而不雜，反而能使人回味。這些角色都具有特別的

定位與意涵，原住民身分的達赫和哈凡各代表了山與海、阿莉思代表著一種解放、傑克森詮

釋了一種對夢想追逐的熱誠、阿特烈代表的除了勇氣之外，還有純真與樸實，而複眼人，代

表了什麼？複眼人的每一枚單眼中，一切風景，皆存於記憶。

書末，瓦憂瓦憂島在無盡的暴雨中消失了，除了島民之外，沒有人知道其去向。數百隻

次子鬼魂化身的抹香鯨擱淺在智利海岸，全然死去，複眼人依舊神秘。

故事還沒有結束，作者想傳達的訊息亦不只如此，在閃爍微光的文字中無盡蘊藏的故事，

每一次閱讀都能在不同角度與光影下發覺驚喜，這樣的奇幻，讓人在不知不覺間深深著迷，

隨著生命經驗的延續，一再獲得嶄新的饗宴。

我們從何處來，又，將何處去呢？
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