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國立嘉義女子高級中學一百零五學年度第二學期 

生命教育實施計畫 
 

 

壹、依據： 

    一、教育部 105 年度「友善校園」學生事務與輔導工作作業計劃。 

    二、本校 105 學年第二學期輔導工作計劃。 

 

貳、目標： 

    一、協助學生認識自我，建立正向價值觀與積極人生觀。 

    二、幫助學生在成長和學習過程中，體認生命的可貴，進而能尊

重生命、關懷生命。 

    三、增進學生對他人的關懷和尊重，培養互敬互重的生命態度。 

 

參、工作要項： 

一、依照實際需要，邀請各科教師於教學中融入生命教育之概念

與活動。 

二、依據學校實際需要，訂定學期工作計畫，辦理各項生命教育

推展活動，落實執行。 

 

肆、實施辦法： 

一、環境教育講座 

    （一）實施方式：利用週會時間邀請專業講座，分享環境教

育相關主題，強化生命教育態度。 

    （二）講題：一起嘉遊吧！台灣女孩，背包旅。 

（三）講者：林佳慧、林雅慧小姐。 

（四）時間：106 年 2 月 13 日第三、四節。 

    （五）參加對象：全校教職員工生。 

  （六）活動地點：中正館。 

(七) 主辦單位：學務處。 
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二、「一起嘉油吧！」攝影展 

    （一）實施方式：利用圖書館空間進行主題攝影展，以達到

境教學習效果。 

    （二）時間：106 年 2 月 13-18 日。 

    （三）參加對象：全校學生。 

  （四）活動地點：圖書館。 

(五) 主辦單位：學務處。 

（六）協辦單位：圖書館。 

 

三、專題講座Ⅰ 

    （一）實施方式：利用週會時間邀請專業講座，擴展生命視

野。 

    （二）講題：跨步向前：走向志願服務的多元可能。 

（三）講者：李典蓁小姐。 

（四）時間：106 年 2 月 13 日第六節。 

    （五）參加對象：全校教職員工生。 

  （六）活動地點：中正館。 

(七) 主辦單位：學務處。 

 

四、生命教育相關宣導活動Ⅰ 

    （一）實施方式：利用週會時間進行水域安全講習，強化生

命基石。 

    （二）時間：106 年 2 月 13 日第五、六節。 

    （三）參加對象：全校學生。 

  （四）活動地點：中正館。 

(五) 主辦單位：學務處體育組。 

 

五、生命教育相關宣導活動Ⅱ 

    （一）實施方式：利用集會時間辦理交通安全、消防宣導，

強化生命基石。 
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    （二）時間：106 年 2 月 15 日第五、六節。 

    （三）參加對象：全校學生。 

  （四）活動地點：中正館。 

(五) 主辦單位：教官室。 

 

六、專題影展—愛情線索特映會 

（一）實施方式：播映「愛情線索」電影，邀請導演蒞臨分

享拍攝的過程與心情，引導參與學生看見

生命的議題，進而感動生命。 

    （二）時間：106 年 2 月 19 日下午 2：00-4：30。 

    （三）參加對象：全校師生自由參加。 

  （四）活動地點：中正館。 

(五) 主辦單位：學務處。 

 

七、生命教育相關宣導活動Ⅲ 

    （一）實施方式：利用集會時間辦理防火、防震、防災演習，

強化生命基石。 

    （二）時間：106 年 2 月 22 日早自修。 

    （三）參加對象：全校學生。 

  （四）活動地點：校園定點。 

(五) 主辦單位：學務處。 

 

八、專題講座Ⅱ 

       (一) 實施方式：利用週會時間邀請專業講座，擴展生命視

野。 

（二）講題：山雲白袍—走入山林的醫師，走出不一樣的人

生。 

（三）講者：王士豪醫師。 

（四）時間：106 年 3 月 8 日第五～六節。 

    （五）參加對象：高二、三學生。 
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  （六）活動地點：中正館。 

(七) 主辦單位：學務處。 

 

九、專題講座Ⅲ： 

       (一) 實施方式：利用週會時間邀請專業講座，擴展生命視

野。 

（二）講題：一道曙光—走出壓力的陰霾。 

（三）講者：周道陽先生。 

（四）時間：106 年 6 月 14 日第五～六節。 

    （五）參加對象：高一、二學生。 

  （六）活動地點：中正館。 

(七) 主辦單位：學務處。 

 

十、推廣「世界不遙遠、資助愛相連」活動 

（一）實施方式：繼續辦理台灣世界展望會資助兒童計劃活

動。 

（二）參加對象：高二、高三班級，全校教職員工。 

（三）活動時間：105 學年第二學期。  

（四）活動地點：各班教室。  

（五）主辦單位：輔導室。 

 

十一、辦理「兒童少年保護園遊會義賣品募集」活動 

（一）實施方式：和嘉義家扶中心合作，宣傳辦理兒童少年

保護園遊會（0423）跳蚤市場義賣品的募

集活動，義賣款項全數捐助嘉義家扶中心

兒童少年保護服務。 

（二）參加對象：高一學生。 

（三）活動時間：106 年 3 月 15 日至 4 月 6 日。  

（四）活動地點：班級教室。 

（五）主辦單位：輔導室。 
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十二、「生命教育」刊物 

（一）實施方式：每月固定提供學生班級、各處室、各科辦

公室「蒲公英月刊」，期待透過定期的生

命教育刋物之洗禮，以期豐富心靈生活，

培養關懷世界、熱愛生命的新生活態度。 

（二）參加對象：全校學生與教職員工。 

（三）活動時間：105 學年第二學期。 

（四）主辦單位：輔導室。 

 

十三、辦理歡喜愛心會助餐補助 

（一）實施方式：請導師協助提出申請，並持續觀察其受助

狀況。 

（二）參加對象：本校需求學生。 

（三）補助時間：105 學年度第二學期。 

（四）主辦單位：輔導室。 

 

十四、開心農場 

（一）實施方式：與志工隊合作，認養校內可供利用的土地，

種植相關作物，收成後，捐贈合適單位或

進行義賣。 

（二）參加對象：志工隊成員。 

（三）活動時間：105 學年度第一學期。 

（四）活動地點：嘉義女中。 

（五）主辦單位：志工隊。 

（六）協辦單位：輔導室。 

 

    十五、融入各科教學活動 

（一）實施方式：邀請各科老師檢視其任課內容，利用機會

傳遞正向積極生命觀，建構學生對生命的
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深度與廣度。 

（二）參加對象：全校學生。 

（三）活動時間：105 學年度第二學期。 

（四）活動地點：嘉義女中。 

（五）主辦單位：教務處。 

 

伍、經費：由相關經費支應。 


