


今天，我們會講到...

I.讀書的小tips

II.讀書作息的分享



各科目讀書技巧

國文

英文

地理

歷史

公民

 

數學

物理

化學

生物

地科



各科目讀書技巧
國英

國文/
1.當天老師上了哪些並且回家就重複再讀1、2次
2.文選 補充講義 語文演練要多多利用
3.買一些國學常識的講義，分配一個禮拜讀幾頁 
**一定要讀熟：
          a.字音字形
          b.段落大意
          c.國學常識



國英

單字/
1.找到記憶點 例如：聯想法 melancholy 
2.切單字
3.變唸邊寫
**單字易錯怎麼辦？
將單字以字首順序排列，看到考題給的字首，能比較順利的聯想到答案

各科目讀書技巧

閱讀/
1.先瀏覽題目，再看文本，節省時間 
2.長篇閱讀中，每一段的第一句和最後一句通常會是最重要的地方，很多   
主題句都會放在這2處！



各科目讀書技巧
數物

數學/
1. 上課一定專心聽講
2.把定義搞懂後試著從定義推導性質**不背性質
3.多接觸不同題型且重複練習
4.每天都要算題目

物理/
1.物理從弄懂定義開始
2.多刷題
3.錯題一定要訂正，要自己再從頭到尾解一次



各科目讀書技巧
化生地

化學/
1.週期表要背熟！
2.明白每個名詞所代表的意思
3.利用表格來比較類似的東西，整理出規律
4.運用想像力
5.把題目脈絡分析清楚，注意題目線索
6.觀念類的題目錯了務必再檢討訂正、釐清觀念！



各科目讀書技巧
化生地

地科/
1.從觀察自然開始
2.概念要背熟，有些題目只要觀念是對的，整個章節幾乎就沒有問題
3.易搞混的東西一定要進行比較
4.利用課本和講義上的彩色圖幫助自己
5.單元後面的評量題目所附的圖會加深印象
**特別注意：
          a.地科的題目看起來似乎很類似，但小心都有不同的陷阱！
          b.建立一套自己習慣的解題SOP



生物/
1.課前(中):認真聽課
2.課中:上課提到的內容用自己的話寫出來
3.課後:當天回家再讀一遍
4.習慣小分享:
 a.用同個顏色畫重點
 b.容易忘記用藍筆圈起來
 c.小考後錯的觀念或不熟悉的名詞用紅筆圈起來 

各科目讀書技巧
化生地



各科目讀書技巧

地理/
1.善用圖表
2.自己畫圖

地歷公



歷史/
1.先熟悉課本脈絡再開始背細節
2.做一個時間序的筆記**可挑選如大事記、心智圖等圖表輔助
3.自己編小劇場

各科目讀書技巧
地歷公



各科目讀書技巧
地歷公

公民/
1.做畫圖的筆記
2.訂正寫詳解

經濟學！



12th小草莓學習策略講座
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