
13th小草莓

學習策略分享講座

文組科目(國、英、社、不分科) 

Date:111/4/20 (三)



國文

主講:

陳志凌、李珮瑄

英文

主講:

許藝薰、李宛迅

地理

主講:

陳盈瑜

公民

主講:

陳盈瑜

歷史

主講:

林祐安

不分科

主講:

李珮瑄

今日內容~



國文

01



不可不知~基礎練功

上課專心聽

回家複習、做題

時間安排



學校統一~教材與資源

上課聽講

畫重點+寫筆記

課本

課文結構歸納整理

形音義、國學常識
閱讀題目練習

加強練習

形音義、國學常識
閱讀題目練習

大卷考前必讀

標重點及不熟

語練 小卷 補充講義

01 02 03 04



課文如何做筆記?
課堂空檔時間 寫在課本上

● 字音字形:紅筆標記 空白處習寫

● 注釋:畫線或圈起 再寫一次

● 修辭:螢光筆括號 彩色標註



文言文

．讀一遍原文→讀一遍翻譯

→原文與翻譯逐句閱讀，並

標註難以理解的部分

．看著翻譯念原文

白話文長文

．用斜線在斷句的地方標

註，嘗試分段理解文意

．畫閱讀重點/關鍵字

各文類閱讀技巧



國文能力是需要時間累積的

做計畫分次讀

別累積到段考前才讀，

平時就要打好基本功！

一次的閱讀時間

一次1~2小時

與其他科目交錯

大腦不疲乏

課外讀物

有餘力的話

多讀課外讀物

（ex散文、經典名著）

增強閱讀能力與文筆

Plan Time Others



英文
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1.背單字不要一直盯著課本

2.聽英文歌曲

英文變好的小訣竅



工具書

晟景英文字彙

龍騰英文文法



1. PODCAST 美劇

2. 聽不懂看文本

1.  時事新聞 英文雜誌

2. 多閱讀

1. 多寫

聽力 閱讀 作文



地理
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讀書地圖

課程脈絡

理解為何這樣編排學習內容

依照順序：地-人-活動經濟

熟捻課文後，按照課

程介紹順序寫重點

書寫筆記
做題目

不同的概念整合

增加學習「突觸」

題題需知解題觀念

確實訂正

讀講義整理



公民
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與地理相較的讀書方法

了解課程

鋪排的原因

同

由相似觀念

比較後記憶

讀講義

做自己的筆記

做題目

誘答率高

異 同 異

01 02 03 04



歷史
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我的歷史讀書撇步

透過故事

學習理解

善用表格

比較圖

課堂關鍵字很
重要

自己畫年代表最
清楚

01 02 03 04



故事
學習理解

紀錄老師在課堂當中講的

很多故事，讓我們學習當

中可以用更容易快速的

方式記得重點
https://www.youtube.com/watch?v=wOQqpMCmvUg&list=

PL3oLcVVpWzNdeIxYbxaV3Ec5IdYKPXRdm

https://www.youtube.com/watch?v=wOQqpMCmvUg&list=PL3oLcVVpWzNdeIxYbxaV3Ec5IdYKPXRdm


表格比較圖

可以把事件整理成表格，

像老師所整理的表格一樣

，更容易閱讀，並且比較

朝代、事件等等



課堂關鍵字
因為有很多東西需要記

，所以可以把老師舉的

關鍵字寫進筆記裡，印

象更深刻！



畫年代表

可以透過畫年代表的

方式，一邊作筆記的

過程中，可以幫助自

己釐清歷史事件發生

的始末，並透過推論

方式答題！



讀書方法因人而異
找到適合自己的最重要



不分科
私房專注技能&高分秘訣報你知!
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認真時間...?

10%

零碎時間
早自修、下課、
午休、自習課......

45%

課堂聽課

最主要接收新知

清醒、記憶深刻

15%
補習班上課

特定科目加強

額外補充延伸

30%

放學回家自己讀

高中自發性讀書

題目練習+複習上課內容

---統整吸收

https://docs.google.com/spreadsheets/d/158DzF_shT5pi5MK6i8aQ8fcVOA-MgycR737x11R33Xo/copy
https://docs.google.com/spreadsheets/d/158DzF_shT5pi5MK6i8aQ8fcVOA-MgycR737x11R33Xo/copy


怎麼進入讀書狀態?

乾淨整潔

讀書的桌面整齊

一次放"一件"

要做的事

精神飽滿

聽課最佳狀態

1.5小時的倍數

時間管理大師

不要拖到考試前

一段落結束

馬上練習!

環境 睡飽 分配



寫下當日---

小考/活動&安排作業

● 目標範圍明確

● 須留彈性放空時間

● 背科和計算科目交錯

我的小撇步---手帳本



可以喔~

純音樂無歌詞

沒聽過的歌

輕音樂(鋼琴、吉他)

狀況

外在噪音

無法靜心或專注

!戴耳機!

母湯ㄟ~

中文歌

嗨歌

聽過且會跟著唱的

念書可以聽音樂嗎?

1.     
2. 3.



盡量不超過30分鐘

短暫睡眠

感受身體感官與周遭的接觸

專注呼吸

只想目前要做的

不過度擔心未來不確定性

思考當下

IG:隔壁班的阿丸



題目練習技巧-畫重點

到底問什麼?      

主要考點從哪找?

因為很重要!       

妳不能不知道!

問題核心

何者為是/否?

邊看邊畫重點

適用於閱讀素養測驗

立即性瞭解弱點

幫助記憶曾經錯誤

題意從哪找?

立即批改+訂正



Q&A時間



感謝聆聽

學習策略分享講座
文組科目(國、英、社、不分科) 


